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MENSCHEN MIT BRASILIEN CORPORATE SOCIAL
BEHINDERUNG Projekte gegen RESPONSIBILITY
Integrationsmoglichkeiten die Armut Nachhaltig helfen
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Das IWAZ, Schweizerisches Wohn- und Arbeitszentrum fiir Menschen mit einem  Mit lhrer Spe ‘gder Ihrem Legat helfen Sie uns, diese behinderungsbe
Handicap, stellt Integrations-, Wohn-, Arbeits- und Beschaftigungsmdglichkeiten Mehrkosten z - Idee des IWAZ weiterzuentwickeln. Im Name alle

. sowie Aus- und Weiterbildungsprogramme fiir Menschen mit kdrperlicher wie auch ken wir uns fiir hr finanzielles Engagement.
psychischer Beeintrachtigung bereit. S~

3-3 /Spenden an das | ind imWn Rahmen
Im Unterschied zu einem rein wirtschaftlich ausgerichtetem Betrieb nehmen im IWAZ ich Wir erfiillen die Anforder ‘ er Schweizerischen

Leistungen und damit zusammenhdngend auch Kosten in nicht wirtschaftlichen 2 rge ation'en._\
Bereichen wie beispielsweise sozialpddagogische und pflegerische Unterstiitzung, : ] W.iwaz. EWo
Schulung und Bildung, sowie Freizeitaktivitdten, einen grossen Platz ein. . i -—— X

IWAZ Schweizerisches Wohn- und Arbeitszentrum fiir Mobilitatsbehinderte
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EDITORIAL

UNTERSTUTZUNG
Mit Engagement andere
Menschen unterstiitzen.

FOTO: MELANIE BROOKS/CARE

Diese Spendenausgabe von Mediaplanet erscheint jahrlich als Beilage der TA Media
Printausgaben. Sie gibt ein Bild von der wertvollen Arbeit zahlreicher gemeinniitziger Organisationen

in der Schweiz. Um ihren unersetzbaren Beitrag fiir die Gesellschaft leisten zu konnen, sind die meisten dieser
Organisationen in unterschiedlichem Masse auf freiwillige Spenden von Privaten angewiesen.

DAS PRIVATE ENGAGEMENT IN DER SCHWEIZ:
ZEICHEN EINER AUSGEPRAGTEN ZIVILGESELLSCHAFT

Leticia Labaronne

Studienleiterin Diplomlehrgang
Fundraising Management an der
Zircher Hochschule fir angewandte
Wissenschaften (ZHAW)

«Fast drei Viertel der
Wohnbevolkerung
unterstiitzen
gemeinnutzige
Organisationen
finanziell.»

iir viele Menschen in der
Schweiz ist denn auch ein
Engagement fiir einen gu-
ten Zweck eine Selbstver-
standlichkeit. Dabei hat
neben Geld- und Sach-
spenden vor allem die Frei-
willigenarbeit (Zeitspende) eine grosse
Bedeutung. Dieses ausgepragte Engage-
ment der Bevolkerung tragt wesentlich
zu einer funktionierenden Zivilgesell-
schaft bei, die vorwiegend von Non-
profit-Organisationen wie Stiftungen,
Vereinen, Genossenschaften oder Ver-
banden gepragt ist.

Spendenstatistiken

Rund 33 Prozent der Bevolkerung ab 15
Jahren iiben mindestens eine instituti-
onalisierte oder informelle Freiwilligen-
arbeit aus. Jede fiinfte Person fiihrt eine
unbezahlte Titigkeit im Rahmen von Ver-
einen, Organisationen oder Institutio-
nenaus;dasentspricht rund1,3 Millionen
Menschen.Institutionelle Freiwilligenar-
beit wird am meisten fiir Sportvereine ge-
leistet; danach kommt das Engagement
fiir kulturelle Vereine, Interessenverei-
nigungen sowie sozial-karitative und
kirchliche Organisationen. Daneben
fiihrt rund jede sechste Person, meistens
Frauen,informelle Freiwilligenarbeit wie
zum Beispiel die Betreuung verwand-
ter oder bekannter Kinder oder Nachbar-
schaftshilfe aus. Ebenfalls weit verbreitet

ist das Geldspenden: Fast drei Viertel der
Wohnbevélkerung unterstiitzen gemein-
niitzige Organisationen finanziell. Am
héaufigsten wird fiir Kinderhilfe, Krank-
heitsbekdmpfung, Katastrophenhilfe
und Behindertenhilfe gespendet. Unter-
stiitzt wird damit vor allem die Ursachen-
bekdampfung und die Selbsthilfe. Insge-
samt haben Schweizer Privathaushalte
2013 durchschnittlich rund 490 Franken
gespendet. Das Verhiltnis zwischen
Spendenhohe und Einkommen ist in der
Schweiz, nach den USA,das zweithochste
weltweit.

Fundraising

Es verwundert deshalb nicht, dass der
Schweizer Spendenmarkt umkampf-
ter ist denn je. Eine Vielzahl von regio-
nalen, nationalen und vermehrt auch
internationalen Organisationen und
Hilfswerken werben um eine Unter-
stiitzung. Alle diese gemeinniitzigen
Organisationen konnen ihre Arbeit
nur leisten, wenn sie Spenden erhal-
ten. Mittlerweile betreiben nicht mehr
nur die klassischen Hilfswerke Fund-
raising, sondern auch Organisatio-
nen aus den Bereichen Kultur, Umwelt
und Bildung. Im Wettbewerb um Spen-
den hat heute nur Erfolg, wer die Kunst
des Fundraising beherrscht, also tiber
Knowhow und Instrumente der Spen-
dengewinnung verfiigt. Fundraising ist
daher fiir die meisten gemeinniitzigen

Organisationen zu einer Kernaufgabe
geworden, fiir die ausgebildete Fachleu-
ten benoétigt werden. Aussenstehende
unterschitzen gewohnlich, wie kom-
plex und anspruchsvoll Fundraising
geworden ist. Nachhaltiges und sys-
tematisches Fundraising beruht heu-
te auf Fundraisingstrategien und aus-
gekliigelten Spendenkonzepten wie
Spenderbriefaktionen, Benefizveran-
staltungen, Onlinekampagnen oder
Grossspendergewinnung,und nicht zu-
letzt auch auf einem grossen person-
lichen Engagement der FundraiserIn-
nen.In Fundraising-Ausbildungen wird
das dafiir notwendige Knowhow erwor-
ben. Gut ausgebildete FundraiserInnen
sind heute auf dem Arbeitsmarkt ge-
sucht.Neben jiingeren EinsteigerInnen
mit gutem Bildungshintergrund haben
vor allem auch reifere Jahrginge, die
aus dem Dienstleistungssektor kom-
men und Erfahrung in der Kundenbe-
treuung besitzen, gute Chancen auf ei-
ne interessante Tatigkeit. Vor allem im
face-to-face Fundraising wie etwa dem
Grosspendenbereich,wo es auf den per-
sonlichen Kontakt zum Spender an-
kommt, sind Personlichkeit, Empathie
und Lebenserfahrung wichtige Eigen-
schaften fiir den Erfolg.

Ich wiinsche Thnen viel Anregung bei
der Lektiire und hoffe ganz heimlich,
dass Sie sich damit zu weiterem Spen-
denengagement motivieren lassen.
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Ihre Spende hilft Eltern und Kindern
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- - Ihre Spende verhilft Krebsbetroffenen
Dle DrehSChElbe zu neuer Lebensqualitat
fur Krebsthemen .
Spenden Sie Mobilitat

- jahrlich tiber 10000 Fahrten mit unserem
%k Patientenfahrdienst
Spenden Sie Lebensfreude
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—— Interessierte in unseren
Begegnungszentren

Spenden Sie Hoffnung
durch Krebsforschung heilen
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" FACT

NEw

Nach wie vor breitet sich der
Wohistand in Europa und den
ubrigen Erstweltlandern aus,
waéahrend in Entwicklungslan-
dern Millionen von Menschen
weiterhin massiv an Hunger
leiden. Von Armut und Hunger
sind vor allem Familien und de-
ren Kinder betroffen.

Die Dimension der Anzahl Hungernden
ist fiir das menschliche Vorstellungs-
vermogen schier unvorstellbar: Laut ei-
ner Schitzung sind weltweit 20 Millio-
nen Babys und Kleinkinder in akuter
Lebensgefahr, weil sie nicht gentigend
Nihrstoffe einnehmen oder aufgrund
von Krankheiten die Nahrung nicht
aufnehmen kénnen.

Versteckter Hunger
Weltweit leidet geméss UNICEF jedes

vierte Kind unter fiinf Jahren welt-
weit unter verstecktem Hunger. Kin-
der sind damit fiir ihr weiteres Leben
geschadigt. Das heisst, dass rund 165
Millionen Kinder als Folge von chroni-
scher Untererndhrung kérperlich und
geistig beeintrichtigt werden. Ver-
steckter Hunger ist nichts anderes als
eine chronische Unterernidhrung, weil
die Folgen nicht unmittelbar sichtbar
sind,wie bei einer akuten Hungerkata-
strophe. Das heisst, solche Kinder sind
jeweils zu klein fiir ihr Alter. Auch die
Entwicklung des Gehirns und kogniti-
ven Fahigkeiten wird erschwert.

Entwicklungshilfe lohnt sich

Berichte von Entwicklungsorgani-
sationen zeigen auf, dass in den ver-
gangenen Jahren gute Fortschritte
im Kampf gegen versteckten Hunger
und andere Formen der Mangelernih-

rung erzielt wurden. In Indien leben
mit 62 Millionen die meisten unter-
entwickelten Kinder. Im Bundesstaat
Maharashtra konnte der Anteil der
betroffenen Kinder von 39 Prozent in
2005/2006 auf 23 Prozent im 2012 ge-
senkt werden.Zwischen 2006 und 2011
sank in Peru der Anteil von 30 auf 20
Prozent, in Athiopien von 57 Prozent
im 2000 auf 44 Prozent im 2011.

Gezielte Erndhrung

von Mutter und Kind

Erfolgreich sind Programme, die ge-
zielt in die Erndhrung und Gesund-
heit von Miittern und Kindern inves-
tieren. Eine nachhaltige Starkung der
Gesundheitssysteme durch die Aus-
stattung von Krankenhiusern und
die Ausbildung von Hebammen und
Helfern zahlt sich aus. Zudem werden
weltweit grosse Mengen an Zusatz-

nahrstoffen wie Vitamine und Mine-
ralien an schwangere Frauen verteilt
und Miitter iiber die Vorteile des Stil-
lens und die richtige Beikost fiir Klein-
kinder beraten.

Unabdingbare Entwicklungshilfe
Seit Jahren tragt der unermiidliche
Einsatz von Entwicklungsinstitutio-
nen dazu bei,dass vor Ort aktive Hilfe
geleistet werden kann. Zum Beispiel
mit der Versorgung von Erdnusspas-
te: Ein Piackchen Erdnusspaste hat
500 Kalorien. Sie setzt sich aus Erd-
niissen, Ol, Milchpulver und Zucker
zusammen und ist mit lebenswich-
tigen Vitaminen und Spurenelemen-
ten angereichert. Fiir akut mange-
lerndhrte Kinder hat beispielsweise
UNICEF im 2011 27000 Tonnen le-
bensrettende therapeutische Zusatz-
nahrung bereitgestellt, das sind 80

. ERDNUSSE KONNEN
.. LEBENRETTEN

ERDNUSSPASTE

Die Paste hat einen
hohen Nahrwert, der
Mangelernéhrten hilft.
FOTO: UNICEF

cklungshilte fur nungemae Kinder

Prozent der weltweit eingesetzten
Zusatznahrung.

Entwicklungshelfer setzen sich auch
fiir den Aufbau von Infrastrukturen
ein: Fiir den Bau und die Versorgung
von Gesundheitsstationen, die Aus-
bildung von Hebammen und Gesund-
heitshelfern. Auch Aufklarung in den
Dorfern wird durchgefiihrt: Geschulte,
meist freiwillige Helferinnen erklaren
den Miittern,warum ausschliessliches
Stillen in den ersten sechs Monaten
die beste Nahrung fiir ihr Neugebore-
nesist.Und nicht zuletzt ist die Versor-
gung mit sauberem Trinkwasser unab-
dingbar: An vielen Entwicklungsorten
der Welt werden Brunnen installiert,
um damit die Grundversorgung sicher-
zustellen.

SINIKKA JENNI
redaktion.ch@mediaplanet.com

ANZEIGE

Sie konnen einen gezielten Beitrag zur
autismusspezifischen Forderung eines Kindes fur
ein Jahr leisten Spenden in jeder Hohe sind sehr willkommen!

Kontoverbindung:

Basellandschaftliche Kantonalbank ® Zugunsten Stiftung Autismuszentrum .. { J
Steinenring 49 ® 4051 Basel ® IBAN CH77 0076 9401 6450 3200 1

® Familienbegleitung 3000.—
® Gruppenangebote 8000.-
® [Logopadie 21000.-

www.gsr.ch/autismuszentrum/

\ \\A‘-

Kommunikation
im Dienst der Entwicklung

Heisses, trockenes Nordost-Brasilien: Das Institut Com-
Radio holt die abgelegene Landbevdlkerung aus der Iso-
lation. Mit Radio-Sendungen Uber Entwicklungsthemen
hilft es den Kleinbauernfamilien in inrem Uberlebens-
kampf. Es lasst sie zu Wort kommen, damit sie ihre An-
liegen vertreten und politisch Einfluss nehmen kénnen.
Und es bildet junge Leute aus armen Verhaltnissen aus.
Unterstitzen Sie dieses innovative Projekt!

Briicke - Le pont, 1700 Freiburg, 026 425 51 51
www.bruecke-lepont.ch, Spenden PC 90-13318-2

Briicke Le pont

zwm Sdden a8 Sud
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Patrick Walder

Kampagnenverantwortlicher

FOLTER

Claudia Medina Tamariz hat verschiedene
Foltermethoden selber zu spiiren
bekommen.

FOTO: Al

Amnesty International weist

in einem Bericht auf die
erschreckende Verbreitung
von Folter hin und fordert, dass
alle Staaten den Kampf gegen
Folter konsequent vorantreiben
miissen.

Claudia Medina Tamariz aus Mexiko,
Verkéuferin und Mutter von drei Kin-
dern, wurde in ihrem Heimatstaat
verhaftet, gefoltert und zu einem «Ge-
stdndnis» gezwungen. «Sie wollten,
dass ich Sachen gestehe,von denen ich
gar nichts wusste. Da ich mich weiger-
te, haben sie mich mit Elektroschocks
gefoltert, geschlagen und getreten
und sexuell missbraucht.» Ein dhnli-
ches Schicksal erlebte Moses Akatugba
aus Nigeria. Der 25-Jahrige wurde auf-
grund eines erzwungenen Gestédndnis-
ses wegen Raubes zum Tode verurteilt.

e Fol

«Die Schmerzen wihrend der Folter
waren unertraglich.Ich habe nicht ge-
glaubt, dass ich das liberleben werden»,
gab er zu Protokoll. Das sind nur zwei
Beispiele von vielen, die zeigen, wie
Menschen weltweit gequélt, misshan-
delt und gefoltert werden.

Albtraum fiir Gefangene

Jetzt schlagt Amnesty International mit
der Informationskampagne «Stop Tor-
ture» Alarm und weist in einem Bericht
auf die erschreckende weltweite Ver-
breitung von Folter hin. 30 Jahre nach
Verabschiedung der Antifolter-Konven-
tion miissten die Staaten den Kampf ge-
gen Folter endlich ernst nehmen. Schla-
ge, Tritte, Aufhdngen an Hianden oder
Fiissen, Elektroschocks, Isolation, vor-
getduschte Exekutionen, Schlafentzug,
Vergewaltigung, Bedrohung durch Hun-
de: Dies ist fiir viele Gefangene bruta-

cr S

le Realitit. «Damit diirfen wir uns nicht
abfinden», sagt Patrick Walder, Kampa-
gnenverantwortlicher von Amnesty In-
ternational Schweiz. Amnesty hat in
den vergangenen fiinf Jahren Folter und
Misshandlungen in 141 Lindern doku-
mentiert. In einigen Staaten handelt es
sich um Einzelfille, in vielen wird aber
systematisch gefoltert. Oft ist die Miss-
handlung der Festgenommenen ein
verbreitetes Mittel der Polizei, um Ge-
standnisse zu erpressen und Erfolge vor-
zuweisen. Dem steht die Tatsache ge-
geniiber, dass seit 1984 in 155 Staaten die
Uno-Konvention gegen Folter ratifiziert
haben. Das Folterverbot gilt absolut, da
eszwingend zum Volkerrecht gehort.

Erschreckende Studie

«Die Regierungen verstecken sich hin-
ter einer Doppelmoral. Sie bekennen sich
zwar zum internationalen Folterverbot,

FOLTERVERBOT
Obwohl sich viele Regierungen zum Folterverbot
bekennen, wird nach wie vor gefoltert.

FOTO: Al

oppen

unternehmen aber nichts gegen Folter
oder ordnen sie sogar heimlich an», sagt
Walder. Es brauche 6ffentlichen Druck
weltweit, damit die Regierungen ihren
rechtlichen Pflichten nachkommen und
das Folterverbot respektieren. Erschre-
ckende Zahlen zeigen, dass in weiten Tei-
len der Welt Folter sogar zunimmt. Viele
Regierungen rechtfertigen dabei Folter
unter dem Deckmantel der nationalen Si-
cherheit.AlsTeil der «Stop Folter»-Kampa-
gne hat Amnesty International eine Stu-
die in Auftrag gegeben. Befragt wurden
mehr als 21000 Menschen in 21 Lindern
auf allen Kontinenten {iiber ihre Einstel-
lung zum Thema Folter. Beinahe die Half-
teder Befragten befiirchtete,dass sienach
einer Verhaftung in ihrem Heimatland
gefoltert werden konnten.

CHRISTIAN LANZ
redaktion.ch@mediaplanet.com

ANZEIGE

Stiftung Kinderdorf Pestalozzi

Bildung fur Kinder
mit Behinderungen...

.. mit Threr Spende
helfen Sie mit.

Postkonto 90-7722-4

www.pestalozzi.ch
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KLASSISCHES DORF IN DER SCHWEIZ
Der Schweizer Heimatschutz setzt sich fiir
den Erhalt unserer Dorfbilder ein.

FOTO: CORBIS

Vorbildi

iche

Leistung
ausgezeichnet

Der diesjahrige Wakkerpreis
geht an die Stadt Aarau. Der
Schweizer Heimatschutz wiir-
digt insbesondere die quar-
tiergerechte und umsichtige
bauliche Verdichtung im be-
reits iiberbauten Raum.

Peter Egli
Redaktor / Architekt

Wie in andern Stadten ist auch das
Stadtgebiet von Aarau heute weitge-
hend tiberbaut. Wachstum und Ent-
wicklung finden seit lingerem in-
nerhalb des Siedlungsgebietes statt.
«Die Stadt Aarau zeigt beispielhaft auf,
wie stadtische Siedlungsgebiete mit
hoher Qualitit gegen innen verdich-
tet werden konnen», sagt Peter Egli
vom Schweizer Heimatschutz. Neben
Erweiterungen und Ersatzneubau-
ten auf Privatgrundstiicken habe die
«Gartenstadt» Aarau den Fokus auch
auf 6ffentliche Gebaude und Freirdu-
me gelegt. «In ihrer Gesamtheit ver-
mittelt die bauliche Verdichtung ei-
nen spannenden Uberblick tiber die
Moglichkeiten einer umsichtigen
und vorausschauenden Stadtrepara-
tur und Stadtentwicklung im kleinen
wie im grossen Massstab»,so Egli.

Mehrere Auszeichnungen

Der Schweizer Heimatschutz enga-
giert sich vornehmlich im Bereich
der Baukultur. Er setzt sich unter an-
derem dafiir ein, dass Baudenkmaler
aus verschiedenen Epochen vor dem

Abbruch bewahrt werden. Geférdert
wird aber auch die zeitgemasse Archi-
tektur bei Neubauten. Jahrlich erhalt
eine Gemeinde den Wakkerpreis fiir
vorbildliche Leistungen in der Sied-
lungsentwicklung. Mit dem Schul-
thess-Gartenpreis werden Arbeiten
auf dem Gebiet der Gartenkultur aus-
gezeichnet. Uber den Verkauf des be-
liebten Schoggitalers fordert der Hei-
matschutz wegweisende Projekte im
Bereich Heimat- und Naturschutz.

Fiir einen guten Zweck

Der Schoggitaler hat eine lange Tradi-
tion. Bereits seit 1946 engagieren sich
der Heimatschutz und Pro Natura mit
der Taleraktion gemeinsam fiir die Er-
haltung unserer Lebensgrundlagen.
Auch in diesem Jahr setzt der Taler
ein Zeichen. Offentliche Platze sollen
der gesamten Bevolkerung zur Verfii-
gung stehen: Kindern, die dort spie-
len diirfen,und Erwachsenen,die sich
auf solchen Platzen austauschen kon-
nen. «Viele Dorf- und Quartierpléitze
sind heute jedoch keine Treffpunkte
mehr. Die Sitzgelegenheiten wurden
entfernt, Biume gefillt und Parkplat-
ze gebaut»,sagt Peter Egli. Deshalb soll
der Verkauf des Schoggitalers 2014 da-
zu beitragen, dass Plitze erhalten und
belebt werden kénnen und im 6ffent-
lichen Raum eine Zukunft haben.

Thema Nachhaltigkeit

Dank dem Schoggitaler konnten in
den letzten Jahrzehnten schiitzens-
werte Landschaften und Gebau-
de erhalten werden. Initiiert wurde
die Aktion 1946, um den Silsersee im
Oberengadin zu retten. Mit ihrem En-
gagement leisten der Heimatschutz
und Pro Natura einen wichtigen Bei-
trag zur Erhaltung der Lebensqualitét.
So setzen sie sich unter anderem auch
gegen die zunehmende Zersiedelung
ein, die eine nachhaltige Raument-
wicklung verhindert.

CHRISTIAN LANZ
redaktion.ch@mediaplanet.com

MULTIPLE SKLEROSE
Trotz MS-Erkrankung arbeiten.
FOTO: CORBIS

Die Multiple Sklerose (MS) ist eine chronisch fortschreitende
neurologische Erkrankung. Sie dussert sich bei jedem
Menschen anders und kann viele Lebensbereiche stark beeinflussen.

Mit der Krankheit MS leben lermen

Susanne Kagi
Bereichsleiterin des MS-Infozentrums

Vor vier Jahren hat *Brigitte Keller
(45) die Diagnose MS erhalten. Wih-
rend der akuten Phasen leidet sie un-
ter starken Schmerzen. Zusatzlich
schrinken sie Gehschwierigkeiten
ein. «Es ist nicht einfach, mit den Pro-
blemen umzugehen, sei es mit der Er-
krankung selber oder den Folgen der
medikamentsen Behandlung», sagt
Brigitte Keller. Aufgrund der Erkran-
kung sind bei ihr auch das Familien-
leben und die beiden Kinder stark be-
troffen. Die 45-Jahrige leidet neben
den Schmerzen unter einer chroni-
schen Miidigkeit. «<Hinzu kommt die
Angst, weil man nie weiss, in welcher
Form der néchste Schub der Krank-
heit erfolgt.» Sie sei von Natur aus ei-
ne starke Personlichkeit, sagt Brigitte
Keller. Die Krankheit mache ihr aber
bewusst, dass sie oft keine andere
Wahl habe, als ihre Mitmenschen um
Hilfe und Unterstiitzung zu bitten.

Pflegende Angehoérige

«Multiple Sklerose verdndert das Le-
ben eines Menschen und dasjenige der
Angehorigen und nahestehender Per-
sonen radikal», betont Susanne Kégi,

Bereichsleiterin des MS-Infozentrums
bei der Schweizerischen Multiple Skle-
rose Gesellschaft. Die entziindliche Er-
krankung des Nervensystems kann
schwere Beeintrachtigungen hervor-
rufen. Uber 10000 Menschen sind in
der Schweiz von der chronischen und
unheilbaren Krankheit betroffen. Bei
80 Prozent der Erkrankten zeigen sich
die ersten Symptome im Alter von 20
bis 40 Jahren. Wichtig sei nicht nur die
Pflege und Betreuung der MS-Betrof-
fenen, sondern auch die umfassende
Unterstiitzung der Angehorigen und
Begleitpersonen, sagt Kagi. So werden
pflegende Angehorige von der MS-Ge-
sellschaft zu Gruppentreffen einge-
laden. «Hier finden die Partnerinnen
und Partner von MS-Erkrankten Zeit
und Gelegenheit, sich auf ihre eigenen
Bediirfnisse zu besinnen und Kraft zu
tanken», erldutert Susanne Kéagi. Ohne
Unterstiitzung und Begleitung besteht
die Gefahr, dass pflegende Angehoérige
zunehmend an Erschépfungssyndro-
men leiden, oft verbunden mit depres-
siven Verstimmungen.

Grosse Herausforderung

Die genaue Ursache von MSist trotz in-
tensiver Forschung nach wie vor nicht
bekannt. Unter anderem wird in Fach-
kreisen auch ein Zusammenspiel von
genetischer Veranlagung und Einfliis-

sen durch Umweltfaktoren diskutiert.

Die Krankheit manifestiert sich durch
vielfache Symptome und Behinde-
rungen, die einzeln oder in Kombina-
tion auftreten konnen. Die Stérungen
betreffen verschiedene Korperfunk-
tionen wie zum Beispiel das Sehver-

mogen und den Gleichgewichtssinn.

Auftreten konnen auch Lihmun-

gen an Beinen, Armen und Hénden,

Schmerzen sowie Blasen- und Darm-
storungen. Viele MS-Betroffene leiden

zusidtzlich unter grosser Miidigkeit,

Sensibilitatsstorungen und Konzen-
trationsschwichen. «Es gibt bei mir

bessere, aber auch schlechtere Tage»,
berichtet Brigitte Keller. Eine grosse
Herausforderung ist fiir sie die Be-
handlung der Erkrankung, aber auch
die Unsicherheit, wie es weitergehen
soll und die chronische Ermiidung.
Das alles seien unterdessen Konstan-
ten, mit denen sie lernen miisse zu le-
ben und die sie versuche zu akzeptie-
ren,sagt die 45-Jihrige.«Es gibt immer
wieder Phasen, bei denen ich das Ge-
fithl habe, dass meine MS-Diagnose
mein eigenes Leben, aber auch dasje-
nige meiner Familie zerstort hat.» Mit
ihrem Mann, aber auch mit naheste-
henden Personen diskutiere sie regel-
massig solche Konflikte. Oft habe sie
das Gefiihl, ihr fehle die Zeit fiir alles.

«Multiple Sklerose verandert
das Leben eines Menschen und
dasjenige der Angehorigen
und nahestehender Personen
radikal.»

«Dennoch versuchen wir, die Schwie-
rigkeiten im Alltag so gut wie moglich
zu bewaltigen.» Grosse Hoffnungen
setzt Brigitte Keller in neue Medika-
mente und Therapien. Dabei kann sie
auch auf die Unterstiitzung durch die
MS-Gesellschaft zdhlen. Diese strebt
vier Hauptziele an: Eine grosstmogli-
che Selbststiandigkeit der MS-Betroffe-
nen,die Forderung und Unterstiitzung
der MS-Forschung, die Sensibilisie-
rung der Offentlichkeit und eine gute
interdisziplindre Zusammenarbeit der
Institutionen und Fachleute, die MS-
Betroffene begleiten.

*Name von der Redaktion gedndert.

CHRISTIAN LANZ
redaktion.ch@mediaplanet.com
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OHNE ELTERN
Kinder sind oft auf sich allein gestelit.
FOTO: CORBIS

-

Kindern mit Autismus bestmogliche
Entwicklungschancen einraumen

Autismus ist eine tiefgreifende
Entwicklungsstérung. Mit einer

verhalten verbunden sind, in der Grup-
pe der Autismus-Spektrum-Stérungen

bote. Die nétige Intensitit kann derzeit
nur in fiinf Zentren der Schweiz geboten

friih einsetzenden Intensivbe- (ASS) zusammengefasst. werden»,so die Expertin.
handlung inklusive Familienent-

lastung kann man betroffenen Lehrmittel Betroffene und
Kindern eine wichtige Weiche fiir eine intensive Forderung Angehorige entlasten

Zwei Drittel der Kinder kommen ohne
Sprache ins Autismuszentrum. Kinder,
die fiir ihre Umwelt nicht verstiandlich
kommunizieren, entwickeln laut Till-
mann oft weitere Verhaltensmuster
wie Aggression oder Riickzug, die sich
auf ihre Entwicklung negativ auswir-
ken und fiir Aussenstehende belastend
sind. «Eltern sind oft sehr traurig, dass
sie keine befriedigende Form der Kom-
munikation mit ihrem Kind haben. Sie
sind besorgt, ob es Anschluss an ande-
re Kinder findet oder selbststéndig wer-
den kann»,weiss Tillmann.

Deshalb ist es wichtig,die Familien der
Kinder mit Autismus-Spektrum-Stérung
zu entlasten. «In der GSR wenden wir in
der Familienbegleitung beispielsweise vi-
deobasierte Konzepte an. Eltern und an-
dere Nahestehende sind in die Férderung
in verschiedener Weise involviert. Da-
durch gelingt es,den Transfer des Gelern-
ten nach Hause und in andere Institutio-
nen sicherzustellen»,so Tillmann.

*Treatment and Education of Autistic and related
Communication handicapped Children und Picture
Exchange Communication System

auf ihrem Lebensweg stellen
und ihren Eintritt ins Regelsys-
tem erméglichen.

Bei Kindern wie auch Erwachsenen gibt
es,den unterschiedlichen Ausdruckswei-
sen der Erkrankung entsprechend, di-
verse Forderangebote. «Viel Erfahrung
existiert im Bereich der Verhaltensthe-
rapie, Sozial-Kompetenz-Trainings be-
ziehungsweise diversen autismusspezifi-
schen Konzepten»,weiss Dr.med. Bettina
Tillmann, Fachérztin fiir Kinder- und Ju-
gendmedizin, Leiterin Autismuszentrum
der GSR (Gehorlosen- und Sprachheil-
schule Riehen). Die Fachliteratur ist sich
einig, dass Kinder mit ASS so frith und
intensiv wie moglich gefordert werden
sollen, um die vor allem in den ersten
Lebensjahren bestehenden guten Lern-
potentiale zu nutzen. «Als Grundlage fiir
die frithkindliche Forderung setzen wir
die heilpdadagogische Fritherziehung ein,
erginzt durch Logopadie und Ergothera-
pie.In allen Bereichen werden autismus-
spezifische Konzepte angewandt. Grund-
lagen sind etwa TEACCH und PECS* sowie
zahlreiche Konzepte, die sich mit dem
speziellen Spielverhalten von Kindern
mit ASS auseinandersetzen. Die Kinder
erhalten anfangs Einzeltherapien und im
Lauf der Intensivbehandlung innerhalb
eines Jahres zunehmend Gruppenange-

Autismus hat verschiedene Auspriagun-
gen. Man unterscheidet Formen wie
frithkindlichen Autismus, Asperger-
Syndrom oder atypischen Autismus. Die-
se sind mit weiteren Erkrankungen, die
mit einer Veranderung in der Kommuni-
kation/Sprachentwicklung, der sozialen
Interaktion und dem verdnderten Spiel-

Dr. med. Bettina Tillmann

Fachérztin fiir Kinder- und Jugendmedizin CATHERINA BERNASCHINA

redaktion.ch@mediaplanet.com

VWenn das
Familienleben aut
dem Sofa stattfindet

Diagnose: Schizophrenie.

Frau Miiller hatte akustische Hallu-
zinationen und Wahnvorstellungen.
Deshalb wurde sie mehrfach hospi-
talisiert. Doch die Spitalaufenthalte
konnten ihre Krankheit nicht hei-
len.Sie hat nach wie vor Angste, fithlt
sich bedroht und verlidsst die Woh-
nung fast nie. Thre beiden Tochter,
die 11-jahrige Lea und die 6-jahrige
Lynn, kennen ihre Mutter nur passiv
auf dem Sofa sitzend. Sie zeigt kaum
Mimik, wenn sie mit ihnen spricht.
Sie ist zu schwach und durch die Me-
dikamente zu miide, um ihren Toch-
tern das Frithstiick zu bereiten, den
Haushalt zu schaffen oder mit ihnen
zu spielen. Oft verschlift sie mor-
gens, weshalb Lea und Lynn zu spat
zur Schule oder zum Hort kommen.
Der Vater arbeitet mehr als zehn
Stunden pro Tag und ist mit der Situ-
ation tiberfordert. Vor allem die alte-
re Lea muss bereits Verantwortung
tragen.Zum Beispiel fiir die Medika-
menteneinnahme ihrer Mutter und
die Versorgung ihrer kleinen Schwes-

ter, obwohl sie lieber mit anderen
Kindern spielen oder sie zu sich nach
Hause einladen wiirde. Aber das geht
nicht. Die kleinere Lynn entwickelt
zunehmend diffuse Angste vor ih-
rer Umwelt und im Kontakt mit an-
deren Menschen. Sie ist am liebsten
zuhause.

Kinder psychisch kranker
Eltern iibernehmen

haufig viel Verantwortung:

Sie sorgen sich um den Einkauf und
den Haushalt. Wirklich Kind sein
konnen sie nur selten. Kontinuier-
liche fachliche Begleitung und kon-
krete Anleitung in Alltagsituationen
konnen Familie Miiller helfen, ihr
Leben und ihre Elternrolle wieder in
den Griff zu bekommen. Denn nichts
wiinschen Herr und Frau Miiller sich
und ihren Kindern mebhr, als ein nor-
males, eigenverantwortliches Leben
zu fithren.

MARCO MEYER
redaktion.ch@mediaplanet.com

ANZEIGE

Investieren Sié in eine
unabhangige Zukunft
fur Rehana und Sanjay.
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i

Mit nur 1 Franken
pro Tag ermoglichen
Sie Schul- und
Berufsbildung in Indien
und Nepal.
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Hinterlassen auch Sie lhre Spuren! E.
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Kinder psychisch kranker
Eltern brauchen unsere
Unterstitzung.

Spendenkonto: PC 80-1956-8
IBAN: CH49 0900 0000 8000 1956 8

Herzlichen
Dank.
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Damit Kinder unbschwert
Kind sein diirfen.
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SOZIALE VERANTWORTUNG

Zur Verbesserung der Lebensbedingungen in weniger entwickelten Landern konnen
Unternehmen einen wichtigen Beitrag leisten,zum Beispiel im Bildungs- und Gesundheitssektor.

VWenn Unternenmen Verantwortung ubernenmen

Unter Corporate Social Responsibili-
ty (CSR) versteht man den fakultati-
ven Beitrag der Privatwirtschaft an
eine nachhaltige Entwicklung un-
ter Beriicksichtigung der Interessen
ihrer Anspruchsgruppen, der soge-
nannten Stakeholder. Dabei werden
drei Dimensionen beriicksichtigt:
Die Wirtschaft, die Umwelt und die
Gesellschaft insgesamt. Bei der CSR
geht es nicht nur um die Einhaltung
von Gesetzen, sondern zusatzlich um
die freiwillige Selbstverpflichtung
der Unternehmen. In Landern, wo der
gesetzliche Rahmen nur liickenhaft
durchgesetzt wird, kommt bereits der
Einhaltung der Gesetze eine zentrale
Bedeutung zu.

Standards und Initiativen

Um Unternehmen bei der Wahrnehmung
ihrer Verantwortung zu unterstiitzen, ha-
ben verschiedene Organisationen Stan-
dards und Initiativen entwickelt, die ein
wiinschenswertes Verhalten aufzeigen.
Sie machen Unternehmen auf Themen
der CSR aufmerksam und unterstiitzen sie
bei der Gestaltung und Umsetzung einer
eigenen angepassten Strategie. Zusétzlich
haben sich in den letzten Jahren einzelne
Unternehmen in privaten Initiativen zu-
sammengeschlossen, um je nach Thema
und Sektor eine sinnvolle Strategie zu erar-
beiten. CSR-Projekte werden zum Beispiel
im Gesundheitswesen oder im Bildungs-
bereich umgesetzt,indem Schulen gebaut
oder Wasseranlagen realisiert werden.

Gute Zusammenarbeit
Da es sich bei der Corporate Social Re-
sponsibility um ein klassisches Quer-
schnittsthema handelt, ist bei der
Festlegung und Umsetzung von Mass-
nahmen das partnerschaftliche und
koordinierte Zusammenwirken zwi-
schen den Staaten, der Wirtschaft, der
Gesellschaft und Forschung von zen-
traler Bedeutung. Dem Staat kommt
dabei nur eine komplementéire Rolle
zu. Die eigene Uberzeugung und Be-
reitschaft des einzelnen Unterneh-

mens, auch unter erschwerten .‘1

dusseren Bedingungen einen Bei-

trag zur nachhaltigen Entwick- 7§

lung zu leisten, ist fundamental. Der
Staat kann CSR aber zielgerichtet for-
dern, indem er Unternehmen dafiir
sensibilisiert und sie bei der Umset-
zung von Massnahmen unterstiitzt.

Positive Auswirkungen
Gleichzeitig muss betont werden, dass
es nicht Aufgabe der Unternehmen
ist, regulatorische oder institutionel-
le Méangel zu kompensieren und so
den Staat gleichsam von seiner Ver-
antwortung zu entbinden. Davon un-
abhingig liegt es jedoch in der Verant-

wortung der Unternehmensfiithrung,

internationale Standards, zum Bei-
spiel im Bereich der Menschenrech-

te, zu respektieren und anzuwenden.

CSR trigt heute zum nachhaltigen Be-
stehen eines Unternehmens und zur
Wettbewerbsfihigkeit bei, wirkt sich

positiv auf das Verhalten von Konsu-
menten und Investoren aus und un-
terstiitzt das Wirtschaftswachstum.
Ein konsequent angewendetes CSR-
Management leistet zusétzlich insbe-

o =

sondere in weniger entwickelten
Liandern einen sinnvollen und nach-
haltigen Beitrag zur Verbesserung der
Lebensbedingungen. Studien zeigen
zwar, dass die wichtigste Motiva-
tion fiir Firmen bei der CSR die

Imagepflege ist. Strategische Partner-
schaften zwischen Nichtregierungs-
organisationen (NGO) und Unterneh-
men bieten trotzdem grosse Chancen,
da NGO die grossen Probleme nicht al-
leine 16sen konnen.

CHRISTIAN LANZ
redaktion.ch@mediaplanet.com

MEHR
INFORMATIONEN
FINDEN SIE
ONLINE.

PUBLIREPORTAGE

Novartis Stiftung fiir Nachhaltige Entwicklung

Soziales Unternehmertum fordern

Tanzanian Training Centre for
International Health

Fur die Novartis Stiftung fir Nachhaltige Entwicklung (Novartis Stiftung) stand schon immer
im Mittelpunkt, dass die Projekte, an denen sie sich beteiligt, so nachhaltig wie méglich sein
sollten. Diese Philosophie hat die Bereitschaft der Stiftung gepragt, neue Wege zu beschreiten
— einer davon ist das soziale Unternehmertum.

Die Novartis Stiftung stand schon frih fir das Konzept des sozialen Unternehmertums
ein. Dahinter steckt die Idee, dass in der Gesellschaft Positives bewirkt werden kann,
wenn wirtschaftliche Krafte flr die Bewaltigung von gesellschaftlichen und 6kologischen
Herausforderungen genutzt werden.

In diesem Sinne setzt sich die Novartis Stiftung daftir ein, den Zugang zur Gesundheitsversorgung
fur die bedurftigsten Patienten zu verbessern und nachhaltige Gesundheitsmodelle zu
schaffen. Dabei nutzt sie privatwirtschaftliche Ansatze, um Losungen fir offentliche
Gesundheitsprobleme zu finden.

TTCIH - eine Erfolgsgeschichte

Den Gesundheitssystemen in vielen Entwicklungslandern fehlt es trotz aller Anstrengungen nicht
selten an qualifiziertem Gesundheitspersonal und angemessenen Ausbildungsmoglichkeiten.
Einer der grossen partnerschaftlichen Erfolge der Novartis Stiftung ist das Tanzanian
Training Centre for International Health (TTCIH) in Ifakara. Dank langjahrigem Engagement
der Novartis Stiftung und ihrer Partner ist es gelungen, ein Zentrum zu schaffen, das flr
die Ausbildung und Weiterentwicklung von Gesundheitsfachkraften in ganz Tansania und
darlber hinaus Bedeutung hat. Zusammen mit dem Schweizerischen Tropen- und Public
Health-Institut (Swiss TPH), der Direktion fur Entwicklung und Zusammenarbeit (DEZA)
und dem Gesundheitsministerium Tansanias wurde vor Uber zehn Jahren beschlossen, das
Zentrum in eine nachhaltige, institutionell und finanziell eigenstéandige Ausbildungsstatte fir
Gesundheitspersonal umzugestalten. Durch eine kombinierte Investition der DEZA und der
Novartis Stiftung wurde ein einkommensschaffender Geschaftsbereich ins Leben gerufen,
mit dem sich das Zentrum zunehmend selbst finanzieren soll. Die Novartis Stiftung leiste-
te dabei auch fachliche Unterstiitzung fiir den Aufbau von Kompetenzen im Management,
Personalwesen und der Instandhaltung des Ausbildungszentrums.

Im Jahr 2013 hat das Zentrum fast 600 Studenten ausgebildet und Uber die Kursgeblhren
fir medizinische Ausbildungen sowie Uber die Vermietung der Schulungsrdume und
Dienstleistungen an externe Kursanbieter Bruttoeinnahmen von mehr als USD 780’000
erzielt. Dank dieser eigenen Einnahmen entwickelt sich das Zentrum immer mehr zu einer
wirtschaftlich eigenstédndigen Institution. Das TTCIH konzentriert sich dabei stets mit Erfolg
auf seine wesentlichen Ziele: die Anzahl der Gesundheitsfachkrafte in Tansania zu erhéhen
und die Ausbildungsqualitdt zu steigern.

Weitere Informationen zur Novartis Stiftung:
www.novartisstiftung.org
www.youtube.com/novartisfoundation
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TITELGESCHICHTE

Unermudlich sind Peter und Dorothée Widmer im
Zurcher Rotlichtmilieu unterwegs und setzen sich fiir die

Frauen ein, die von der Gesellschaft vergessen werden.

Sie betreiben eine aufsuchende Mileuarbeit, die Frauen auf der
Strasse und beim Ausstieg aus der Prostitution begleitet.

Einsatzgebiet:

Langstrasse

Hinter Prostitution verbirgt sich
in den meisten Fillen grosses
Leid. Mit welchen Schicksalen
werdet ihr konfrontiert?

Dorothée: Die Frauen kommen fast aus-
schliesslich aus sehr armen Landern
und werden zum Beispiel von Freunden,
Bekannten oder sogenannten Lover-
boys mit grossen Versprechungen in die
Schweiz gelockt. Loverboys sind Ménner,
die eine Liebesbeziehung zu einem jun-
gen Madchen vortduschen, um es in die
Prostitution zu locken. Die Frauen ste-
hen hier mit einem Koffer und mit viel
Hoffnung im Gepack. Doch sie werden
schnell erntiichtert. Denn sie bekommen
keine Arbeit, konnen die Sprache nicht,
und das einzige, was ihnen leider nur zu
oft bleibt, ist die Prostitution. Hier be-
ginnen unvorstellbare Qualen und De-
miitigungen fiir die Frauen.

Peter: Man muss sich vorstellen, dass
die Prostituierten die Nacht hindurch
arbeiten und nicht schlafen kénnen. Sie
werden kontrolliert und miissen etwa
10 bis 30 Freier pro Nacht bedienen. Nie-
mand kiitmmert sich darum, wie es den
Frauen geht und wie sie behandelt wer-
den.Das Geld, das sie verdienen,wird ih-
nen zu einem Grossteil von ihren Kont-
rollpersonen wieder abgenommen. Hier
beginnt dann der Teufelskreis, aus dem
es fiir sie fast ausweglos ist, auszubre-
chen. Wir begegnen auch jede Nacht
Einzelschicksalen. Etwa das der jungen
Frau, dieeine geschwollene Backe und
Zahnschmerzen hat, sich jedoch keine
Zahnbehandlung leisten kann.

lhr habt vor sechs Jahren den Ver-
ein Heartwings gegriindet. Was ist
die Idee dahinter?

Peter: Wir lebten sechs Jahre in Tansania/
Ostafrika und arbeiteten bei einem Hilfs-
werk unter Waisen- und Strassenkindern.
Schon dort begleiteten wir unter ande-
rem auch Frauen, die aus der Strassenpro-
stitution aussteigen wollten. Zuriick in der
Schweiz,absolvierte ich ein Studium in der
Fachrichtung Theologie und arbeitete bis
zur Ordination fiinf Jahre als Pastor in ei-
ner Kirche.Irgendwann kam der Punkt,an
dem ich gespiirt habe,dass die Leute draus-
sen auf der Strasse nicht in die Kirche kom-
men. Also ging ich weg von der Kanzel, auf
die Strasse,wo die Menschen wirklich sind,
und rein ins Rotlichtmilieu. Seither sind
meine Frau und ich regelmaissig auf der
Langstrasse unterwegs. Wir gehen auf die
Prostituierten zu und versuchen, mit ih-
nen ins Gesprach zu kommen.

Die iiberwiegende Mehrheit

der Frauen sind Auslanderinnen
und sprechen kein Deutsch.

Wie gelingt die Kommunikation?
Dorothée: Die Sprache funktioniert auf einem
anderen Kanal. Wir machen unsere Arbeit
mit ganzem Herzen und konnen, aufgrund
unserer eigenen Geschichten viele Gefiihle
und Angste der Frauen nachvollziehen. Zu-
dem haben wir meist kleine Geschenke,etwa
Schoggi oder Rosen dabei. Wir signalisieren
den Frauen,dass sie wertvoll und nicht alleine
sind und dass sie sich an unswenden konnen.
Die Frauen erleben tagtiglich so viel Demiiti-
gung und sind immer nur am Geben. Dass sie

Dorothée und Peter
in ihrem Biiro

Dorothée ist passionierte
Malerin und verarbeitet in ihren
Bildern viel Erlebtes.

«FUrunsistes
wunderschon zu
sehen, wenn die
Frauen am Ende
wirklich ein neues
Leben beginnen
konnen.»

etwas geschenkt bekommen und auch einmal
nehmen diirfen, ist fiir die Frauen sehr wertvoll.
Sie fithlen fiir einen Moment so etwas wie Wert-
schitzung.Manche kommen spater zu uns.

Mit dem Wunsch

aus der Prostitution auszusteigen?
Peter: Ja,auch. Die Frauen haben sich oftmals ei-
ne sehr dicke Haut zugelegt, um sich zu schiit-
zen. Die meisten haben sich wie abgespalten
von ihrem Koérper und wenn ein Freier sie fragt,
sagen sie, dass sie die Arbeit gerne machen. Die
Frauen, die wirklich aus dem Milieu aussteigen
wollen, kommen zu uns.

Dorothée: Wir helfen dann Schritt fiir Schritt.
Einerseits ist das ganz praktische Hilfe, etwa in-
dem wir ihnen einen Deutschkurs organisie-
ren, andere Wohnmoglichkeiten suchen oder ei-
nen Praktikumsplatz beschaffen. Zudem haben
die Frauen oft hohe Schulden, wofiir wir nach Lo-
sungen suchen. Hier arbeiten wir eng mit Behor-
den und anderen Fachstellen zusammen. Ande-
rerseits sind die Frauen oftmals gebrochen und
brauchen Zeit, um die Erlebnisse zu verarbeiten.
Erst nach Monaten,in denen sie viele Emotionen
durchmachen, tauen sie auf und kénnen wieder
arbeiten und in den normalen Arbeitsprozess ein-
gegliedert werden.Die Herausforderung fiir sie ist
es,das «normale» Lebenwieder zu erlernen.

Peter: Fiir uns ist es wunderschon zu sehen,
wenn die Frauen am Ende wirklich ein neues
Leben beginnen konnen. Manchmal bleibt der
Kontakt und sie berichten uns von ihrer Arbeit
oder von ihrer Heirat. Fiir uns sind diese Erfolgs-
erlebnisse der beste Lohn fiir unsere Arbeit.

ANNA BIRKENMEIER
redaktion.ch@mediaplanet.com

ANZEIGE

Kinder wie Dominigc,
Frederico und Giorgina

brauchen Sie

1EWo
V)

CERTIR®

VAEIN]
@

1o
RIImORO

Schweizerische Stiftung flr das cerebral gelahmte Kind

www.cerebral.ch

Wir danken dem Verlag fir die freundliche
Unterstiitzung dieses Inserates.

®
‘Cérebral

Helfen verbindet




WWW.SPENDENSCHWEIZ.CH MEEr

g 42
J djg T e
SORIFON

KREIS 4 UND 5
unterstiitzen Frauen
ieg aus dem Milieu.
FOTO: ZVG

Schoggitaler 2014 «Dorfplatz»
Offentliche Platze sollen wieder
zu attraktiven Begegnungszentren
werden. Kaufen Sie Schoggitaler
und helfen Sie mit!

Verkauf durch Schulen und
Poststellen im September 2014

www.schoggitaler.ch
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Y FACT 2

SEHBEHINDERUNG

Im 6ffentlichen Verkehr
trotzdem finden.

FOTO: SCHWEIZERISCHER BLINDENBUND

Sich moglichst
selbststandig bewegen

Die Schulung in Bereich Orien-
tierung und Mobilitat befahigt
sehbehinderte und erblindete
Menschen, sich in ihrer Umge-
bung besser zurechtzufinden.
Das Selbstbewusstsein und
die Lebensqualitat konnen da-
durch gesteigert werden.

Auch fiir erblindete Menschen ist ein
befriedigendes Berufs- und Privatle-
ben moglich. Blinde Fithrhundehalter
verbringen naturgemass viel Zeit im
Freien. Beliebt sind auch verschiedene
Sportarten wie etwa Schwimmen oder
Nordic Walking.Zahlreiche Blinde ma-
chen den Computer zu ihrem Hobby.
Dank moderner Vorlesegerite haben
sehbehinderte und erblindete Men-
schen auch Zugang zur Literatur. Da-
mit beeintrichtige Nutzer nicht an der
grafischen Gestaltung von Webseiten
scheitern, gibt es unterdessen interna-
tionale Standards, an denen sich Web-
designer orientieren konnen.

Hilfreiche Zusatzgerate

Zentral fiir Betroffene ist die Schulung
im Bereich Orientierung und Mobilitét.
Sie befahigt sehbehinderte und erblin-
dete Menschen,sich in ihrer Umgebung
sicher und moglichst selbststandig zu
bewegen. «Das Selbstbewusstsein und
die Lebensqualitiat konnen dadurch we-
sentlich gesteigert werden», betont Paul
Cuska, zustindig fiir das Fundraising

beim Schweizerischen Blindenbund.
So kann zum Beispiel der Arbeitsweg
durch den Einsatz des weissen Stocks
wieder selbststindig bewaltigt werden.
Eine verkehrsreiche Strasse mit Lichtsi-
gnalstelltindes ein grosses Problem dar,
wenn das Rot-Griin-Licht nicht mehr
erkannt werden kann. «Hier sorgen Zu-
satzgerate mit taktilem Griinsignal fiir
Abhilfe», erldutert Cuska.Sinnvoll ist es,
wenn eine Mobilitatslehrkraft gemein-
sam mit der sehbehinderten Person ein
individuelles Schulungsprogramm aus-
arbeitet, ausgehend vom Ausmass der
Sehbehinderung und der personlichen
Ziele und Moglichkeiten. Eine Schulung
kann unteranderem das Vermitteln von
Korperschutz- und Fiihrtechniken be-
inhalten, die Handhabung des weissen
Stocks,die Nutzung anderer Sinnesorga-
ne wie etwa des Gehors oder das Benut-
zen von Offentlichen Verkehrsmitteln.
«Auch nach einem Umzug in eine neue
Umgebung oder beim Kennenlernen ei-
nes neu gestalteten Bahnhofs kénnen
sich betroffene Personen an Orientie-
rungs- und Mobilitatslehrerinnen und
-lehrer wenden»,empfiehlt Paul Cuska.

CHRISTIAN LANZ
redaktion.ch@mediaplanet.com

WIE MAN OHNE
SEHKRAFT EIN

STUDIUM ABSOLVIERT.

L UNTERST(EIZUNG

MOBILITAT

Dank Fahrdiensten kénnen sich
Menschen mit Beeintrachtigung im
Alltag fortbewegen.

FOTO: TIXI

TIXI Zirich betreibt einen Fahrdienst fur Menschen mit Behinderung.
Eine,die seit Jahren davon profitiert,ist Barbara Mocellin (72).

Sie leiden an multipler Sklerose
und sind auf den Rollstuhl
angewiesen. Wie mobil sind Sie
dank TIXI in lhrem Alltag?

Ich bin nur dank den behinderten-
gerechten Fahrzeugen von TIXI mo-
bil. Sonst kénnte ich praktisch nichts
mehr unternehmen. Ich wohne an ei-
nem Hang und benétige, wenn ich mit
dem Rollstuhl unterwegs bin,immer ei-
ne Begleitperson. Die TIXI-Fahrer holen
mich zu Hause an der Haustiire ab und
bringen mich wieder nach Hause zu-
riick. Das ist fiir mich sehr wichtig. Ich
wohne allein und bin auf Betreuungs-
personen angewiesen,zum Beispiel auf
die Frauen von der Spitex.Oder eben die
TIXI-Fahrer.

TIXI versteht sich als Erganzung
zum offentlichen Verkehr. Wofiir
beniitzen Sie den Fahrdienst in
erster Linie?

Vor allem fiir kulturelle Ausfliige. Ich
gehe regelmaissig ins Kino, ins Ziircher
Schauspielhaus und in die Tonhalle.
Auch das Kunsthaus besuche ich oft. All
diese Ausfliige wiren fiir mich ohne TIXI
nicht moglich und ich miisste auf sehr
vieles verzichten,das mir viel bedeutet.

Wie hilfsbereit sind

die Fahrerinnen und Fahrer?
Denen mochte ich an dieser Stelle ein
grosses Kompliment machen. Die Fahre-
rinnen und Fahrer sind dusserst hilfsbe-
reit und sehr liebenswiirdig, offen und oft
auch lustig. Da ich bereits seit acht Jah-
ren den TIXI-Fahrdienst beniitze, habe
ich schon viele von ihnen kennengelernt.
Vonihren Berufen her sind sie ganz unter-
schiedlich.Das geht vom gelernten Schrei-
ner bis zum Professor fiir Strafrecht.

Haben Sie einen Lieblingsfahrer,
mit dem Sie besonders gern
unterwegs sind?

Es gibt ein paar,die ich besonders schitze.
Etwa jenen Fahrer, der wie ein wandeln-
des Lexikon ist und mit dem die Fahrten
sehr spannend sind. Oder ein Fahrer, der
seine Stelle verloren hat und der immer
besonders reizend zu mirist.

Waren Sie liberhaupt in der
Lage, den 6ffentlichen Verkehr
zu beniitzen?

Heute nicht mehr. Das ist alles sehr
miithsam und kompliziert. Gerade des-
halb bin ich dankbar und froh, dass es
Fahrdienste wie TIXI gibt.

«Dank TIXI bin ich mobil»

Was empfehlen Sie
beeintrachtigten Menschen,

die einen Fahrdienst in
Anspruch nehmen mochten?
Nur keine Hemmungen haben und von
diesem Angebot Gebrauch machen.
TIXI ist mein Lebensretter. Ohne die-
sen Fahrdienst konnte ich kaum einen
Zehntel von dem machen, was heute
noch moglich ist.

CHRISTIAN LANZ
redaktion.ch@mediaplanet.com

FACT 3¢
Fahrdienst

H TIXI versteht sich als Ergén-
zung zum offentlichen Verkehr. Die
Finanzierung durch Spendengel-

der sowie der ehrenamtliche Einsatz
der Fahrerinnen und Fahrer ermdgli-
chen Fahrdienstleistungen zu glins-
tigen Tarifen. Im Vordergrund stehen
Fahrten in der Freizeit. TIXI fUhrt keine
Transporte durch, deren Kosten von
Organisationen wie der |V, der Su-
va, von Krankenkassen oder anderen
Tragern Ubernommen werden.

ANZEIGE

Damit das Leben

junger Menschen gelingt

Wir holen Kinder von der Strasse,

bieten ihnen Sport, Spiel und Ernahrung

P

und fiihren sie zu Schul- und Berufs-
ausbildung. So ermdglichen wir ihnen

ein befreites Leben.

BOSCO ARENA

FUSSBALL FUR BILDUNG

Eine Kampagne der Don Bosco Jugendhilfe Weltweit

Don Bosco Jugendhilfe Weltweit | Don Boscostrasse 29 | CH-6215 Beromiinster
www.donbosco.ch | 041932 11 11 | jugendhilfe@donbosco.ch
Spenden: PC 60-28900-0 | IBAN CH06 0900 0000 6002 8900 0 | SMS: BOSCO 10 an 488

SMs_Spende
2B.9 Franken
Blind9

an die Nummer

Schweizerischer Blindenbund

Selbsthilfe blinder und sehbehinderter Menschen

<«

Ob fiir zuhause oder draussen, fur die Freizeit

oder die Arbeitswelt:

Wir helfen, wenn das Augenlicht unwiederbringlich
verloren geht. Kostenlos seit 1958.

Bitte helfen Sie uns dabei.

Herzlichen Dank.

GEMEINSAM NACH VORNE SEHEN.
Schweizerischer Blindenbund

info@blind.ch
www.blind.ch

Tel 044 317 90 00
Postkonto 80-11151-1

Friedackerstrasse 8
8050 Ziirich
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LERNEN

1. Angepasste Le
von zentraler B

den Erfolg inklusi

2. Gegenseitiges

wird fi

FOTO: ROLAND SCHI
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Die Schweiz unternimmt grosse Bemiihungen zur Integration von Menschen mit Behinderungen.
Anders sieht die globale Situation aus. Die Stiftung Kinderdorf Pestalozzi setzt sich deshalb in Moldawien
fiir den Schulzugang fiir Kinder ein,die aufgrund von Behinderungen spezielle Lernbediirfnisse haben.

Argine Nahapetyan
Programmverantwortliche Stidosteuropa
Stiftung Kinderdorf Pestalozzi

Welche Hauptziele

verfolgt das Projekt?

Ziel des Projektes ist die Integration von
Menschen mit einer Behinderung in die
Regelschule. Vom Recht auf Bildung sind
meist Kinder aus kulturellen, religiésen
oder sozialen Minderheiten ausgeschlos-
sen. So auch Menschen mit Behinderun-
gen. Die Rechte der betroffenen Kinder
und Jugendlichen werden von der Stif-
tung gezielt gestarkt. Ein iibergeordnetes
und langfristiges Ziel ist die Implemen-
tierung des Ansatzes der inklusiven Bil-
dungim nationalen Bildungssystem Mol-
dawiens.

Wieso gerade Moldawien?

Moldawien ist das d&rmste Land Europas.

Dies wirkt sich unter anderem auf die
Qualitit und den Zugang zu Bildung aus.

Wie erleben Kinder mit
und ohne Behinderung den
gemeinsamen Unterricht?

Eine der Schwierigkeiten der inklusi-
ven Bildung ist natiirlich die Akzeptanz
der Kinder untereinander. Anfanglich
besteht meist grosse Skepsis.Zu Beginn
hat eine Studie der Stiftung Kinderdorf
Pestalozzi jedoch gezeigt, dass sich die
anfinglichen Bedenken durch die wert-
volle Begleitung der Lehrkrafte schnell
verfliichtigen. Sind diese Anfangshiir-
den erst gemeistert, so profitieren bei-
de Seiten.

Was braucht es,

damit die Integration gelingt?
Fiir die erfolgreiche Integration von
Kindern mit einer Behinderung in die
Regelschule ist die Beteiligung zahl-
reicher Akteure notig. Ausgebildete
Lehrkrifte entwickeln auf die betroffe-
nen Kinder angepasste Lehrplane. Ei-
ne nicht offensichtliche und oft unter-
schitzte Komponente sind die Eltern
der betroffenen Kinder. Sie miissen sen-
sibilisiert und ermutigt werden, damit

sie erkennen,dass inklusive Bildung fiir
ihre Kinder und sie selbst eine Chance
darstellt.

Wo sehen Sie die grossten
Hiirden, die es

noch zu tiberwinden gibt?

Die grosste Hiirde bilden sicherlich die
vorherrschenden Vorurteile, die tief in
der moldawischen Gesellschaft veran-
kert sind. Eine weitere Herausforde-
rung ist die Finanzierung der inklusi-
ven Bildung. Das Finanzierungsmodell
Moldawien vergibt die Unterstiitzungs-
beitrage fiir inklusive Bildung flichen-
deckend an alle Schulen - also auch an
Schulen, die keine Kinder mit Behin-
derungen aufnehmen. Die Unterstiit-
zungsbeitrige fehlen folglich an Schu-
len,die viele Kinder mit Behinderungen
aufnehmen. Die Stiftung Kinderdorf
Pestalozzi bemiiht sich deshalb um die
Ausarbeitung eines sinnvollen Verteil-
schliissels. Die Anerkennung unserer

Recht aut Blldung fur Menschen mit Behinderungen

bisherigen Arbeit durch das moldawi-
sche Bildungsministerium zeigt, dass
wir auf dem richtigen Weg sind.

CATHERINA BERNASCHINA
redaktion.ch@mediaplanet.com

FACTS 3¢

In der Schweiz und weltweit
H Die Stiftung Kinderdorf Pestalozzi
ist ein Schweizer Kinderhilfswerk, das
sich neben Bildungsprojekten in der
Schweiz in elf Landern weltweit dafiir
einsetzt, dass Kinder und Jugendliche
Zugang zu guter Bildung erhalten.

B Inklusive Bildung bedeutet, dass
allen die gleichen Méglichkeiten offen
stehen, an qualitativ hochwertiger Bil-
dung teilzuhaben und ihre Potenziale
entwickeln zu kbnnen, unabhéngig von
besonderen Lernbedurfnissen, Ge-
schlecht sowie sozialen und 6konomi-
schen Voraussetzungen.

ANZEIGE

Vanessa, 7 Jahre,
gehorlos

Stellen Sie sich vor, Sie verstehen nie,

«Wenn ich gross bin, werde ich Delphinforscherin!»

was der Lehrer sagt.

Kinder lernen spielend. Verse, Geschichten und Ratespiele tragen dazu bei,
dass horende Kinder ihre Umwelt von klein auf erfassen und begreifen. Fur
gehorlose Kinder ist es oft doppelt so schwierig. Ihnen fehlen Lernmaterialien.
Der Gehorlosenbund entwickelt und realisiert darum zusammen mit Fach-
personen und Eltern Online-Lernspiele. So konnen Traume wahr werden.

Fiir gehorlose Kinder ist die Berufswahl nicht selbstverstandlich.

www.gehorlosenbund.ch

Helfen Sie mit einer Spende! PC 80-26467-1

SGB-FSS 1EWoy
Schweizerischer *’@
Gehorlosenbund NS

<
CERTIF
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FILMPRODUKTION FUR
DIE NEUE LERNPLATTFORM E-KIDS
Der Schweizerische Gehorlosenbund
SGB-FSS nutzt die neuen Technologien,
um die Bildung gehérloser und
hoérbehinderter Kinder zu férdern.

FOTO: GEHORLOSENBUND

Eine funktionierende Kommunikation zwischen gehoérlosen/horbehinderten Kindern und ihrem
Umfeld ist entscheidend fiir die gegenseitige Integration und muss deshalb friih geférdert werden.

Integration durch bessere Verstandigung

Weshalb ist der gleichzeitige
und gleichwertige Erwerb

von Gebardensprache und
gesprochener Sprache
(Lautsprache) fundamental fiir
ein selbstbestimmtes Leben
von hérbehinderten Menschen?
Nur mit beiden Sprachen kénnen hor-
behinderte Kinder sich optimal entwi-
ckeln. Die Gebiardensprache ist wich-
tig fiir ihre Identitat und ihren Zugang
zur Kommunikation.Mit dieser Sprache
konnen sie sich identifizieren und frei
ausdriicken. Fiir den Zugang zur horen-
den Gesellschaft brauchen aber auch
horbehinderte Kinder die Lautsprache,
darum sollten sie sie so frith wie mog-
lich lernen.

Véronique Murk
Schweizerischer Gehoérlosenbund SGB-FSS,
Ressortleiterin Eltern & Friihférderung

Welche Hilfsmittel kommen
beim bilingualen

Spracherwerb zum Einsatz?
Einerseits Lehrpersonen mit Gebéarden-
sprachkompetenzen und Dolmetscher.
Andererseits visuelle Lehrmittel und
technische Hilfsmittel wie Horgerite
und Cochlea-Implantate.

Wie Iasst sich die Sprachent-
wicklung von horbehinderten
Kindern zusatzlich fordern?

Wie alle Kinder entdecken sie die Welt
spielerisch und durch Geschichten.
Doch ihre Eltern kénnen ihnen keine
Gute-Nacht-Geschichte vorlesen oder
im Auto ein «Kassettli» laufen lassen.
Hoérbehinderte Kinder brauchen visu-
elle Informationen. Der Schweizerische
Gehorlosenbund hat darum die Online-
Lernplattform «e-Kids» entwickelt, mit
Lernspielen und Geschichten fiir horbe-
hinderte Kinder und ihre horenden Ge-
schwister.

Fiir eine optimale
Kommunikation sollte auch

das nidhere Umfeld die
Gebardensprache beherrschen.
Welche Maglichkeiten bestehen
hier fiir betroffene Familien?

Flir Erwachsene bietet der Gehorlosen-
bund in allen Regionen der Schweiz Ge-
bardensprachkurse an. Speziell fiir Fa-
milien gibt es zusatzlich Heimkurse. Ein

Gebardensprachlehrer besucht die Fa-
milie und unterstiitzt sie dabei, eine ge-
meinsame Sprache zu entwickeln. Da-
neben gibt es viele Angebote, die den
Austausch mit Gleichgesinnten zum
Zentrum haben. Interessierte konnen
sich bei mir melden oder sich auf unse-
rer Homepage informieren.

Mit welchen Problemen werden
hérbehinderte Menschen

im Alltag haufig konfrontiert
und wie kénnte man die
Gesellschaft besser darauf
sensibilisieren?

Horbehinderte sind oft von der Kommu-
nikation und damit vom sozialen Leben
ausgeschlossen. Dazu gehoren im All-
tag Lautsprecherdurchsagen, Telefonate,
Fernsehsendungen ohne Untertitel und
alle Gesprache in Dialekt, im Halbdun-
keln oder mit abgewandtem Gesicht.Viele
Horendewissen so gutwie nichtsiiberdie
Kommunikation mit Gehorlosen. Eswére
wichtig, dass Kinder schon in der Schule
iiber Gehorlosigkeit und Gebéardenspra-
che aufgeklart werden. Damit zukiinftige
Architekten ganz selbstverstindlich gu-
tes Licht fiir die visuelle Kommunikati-
on einplanen,und damit jeder weiss,dass
er mit Gehorlosen langsam und deutlich
Hochdeutsch sprechen kann.

CATHERINA BERNASCHINA
redaktion.ch@mediaplanet.com

lic.rer.pol. Michael Harr
Geschéftsfuihrer der Stiftung Cerebral

Behindertengerechte
Erholungs- und Freizeitangebote

Zwischendurch dem Alltag
entfliehen und sich erholen
konnen - auch fiir Menschen
mit einer cerebralen Bewe-
gungsbehinderung und ihre
Familien ist dies wichtig. Die
Stiftung Cerebral hilft ihnen
dabei, u.a. mit verschiedenen
Erholungs- und Freizeitange-
boten.

Reisen ohne behindertengerechte
Transportmittel, rollstuhlgéngige Un-
terkiinfte oder spezielle Hilfsmittel im
Freizeitbereich ist fiir Menschen im
Rollstuhl nicht moéglich. Die Stiftung
Cerebral engagiert sich deswegen mit
einer Vielzahl verschiedener Hilfspro-
jekte und -angebote fiir cerebral be-
wegungsbehinderte Menschen und
ihre Betreuenden. «Wir mochten den
Betroffenen eine moglichst hohe Le-
bensqualitat bieten. Unsere Stiftung
istmit diesem Ziel vor Augen in den Be-
reichen Mobilitit, Freizeit, Entlastung,
Therapie, Pflege und Hilfsmittel aktiv»,
so Michael Harr, Geschaftsleiter der
Schweizerischen Stiftung fiir das cere-
bral gelahmte Kind.

Camping in der Schweiz

Das Camping-Projekt der Stiftung Ce-
rebral beispielsweise bietet Menschen
im Rollstuhl und ihren Familien eine
einzigartige Ferienmoglichkeit an. Die
Stiftung stattet in der ganzen Schweiz
Campingplitze mit rollstuhlgéingi-
gen Bungalows aus. «Die in Zusam-
menarbeit mit dem TCS entwickelten
Bungalows werden fix platziert und

konnen von interessierten Familien
gemietet werden»,beschreibt Harr.«Ei-
ne weitere Camping-Option fiir die in-
dividuelle Feriengestaltung sind unse-
re zwei rollstuhlgingigen Camper, die
wir kostengiinstig vermieten. Das sai-
sonale Angebot der Mobilehomes be-
steht von Mérz bis Oktober», so Harr
weiter. Mit dem neuen Campingange-
bot hat man auf ein oft gedussertes Be-
diirfnis der Betroffenen reagiert, die
sich Ferien in der Natur wiinschen,
dies wegen ihrer Behinderung aber
kaum realisieren konnen.

Fahrradvermietung

Ein weiteres Pionierprojekt ist die ge-
samtschweizerische Velovermietung
fir behinderte Menschen. «Das Be-
diirfnis der Familien, zusammen mit
ihren behinderten Angehorigen Velo-
touren unternehmen zu konnen, ha-
ben wir bei der Beratung erfasst und
sind darauf entsprechend eingegan-
genn,berichtet Harr.Aktuell konnen an
17Standorten Spezialvelos ausgeliehen
werden. Die Stiftung Cerebral finan-
ziert die Anschaffung der Spezialvelos.
In naher Zukunft sollen weitere Velos
dazukommen und zusitzliche Miet-
stationen er6ffnet werden.In den letz-
ten Jahren hat sich laut Harr gerade in
den Bereichen Mobilitdt und Freizeit
viel getan. Es brauche aber nach wie
vor auch private Initiativen, damit die
Betroffenen auf die Moglichkeiten auf-
merksam werden und sie nutzen.

CATHERINA BERNASCHINA
redaktion.ch@mediaplanet.com

ANZEIGE
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BRASILIEN

BRASILIEN
Mit Sport die Kinder von der Strasse holen.
:om: VG

Anstatt zur Schule zu gehen, miissen viele Kinder und
Jugendliche hart arbeiten, um ihren Teil zum Familieneinkommen
beizutragen. Darunter leidet ihre schulische Bildung, und sie sind
auf der Strasse auch der Kriminalitat ausgesetzt.

KiNnder von

der Strasse ho

Jedes Kind hat das Recht, eine Schu-
le zu besuchen, zu lernen und eine
Ausbildung zu wihlen, die seinen
Bediirfnissen und Fahigkeiten ent-
spricht. Armut, Krieg und Gewalt
sind die Hauptursache dafiir, dass
weltweit Millionen von Kindern kei-
ne Schule besuchen kénnen. Darti-
ber kann auch die Fussball-wWM 2014
nicht hinwegtauschen. Mit dem Er-
offnungsspiel am 12. Juni werden
Millionen von Fans vor den TV-Ge-
raten sitzen und ihre Mannschaf-
ten anfeuern. An der Tatsache, dass
auch in Brasilien Hunderttausende
von Kindern ohne Schulbildung auf-
wachsen, dndert dieses gigantische
Spektakel allerdings nichts.

Recht auf Ausbildung

Fussball bedeutet Emotionen und
Leidenschaft. Fussball begeistert
und bewegt die Menschen, nicht

nur in den grossen Stadien der Welt.

Fussball gespielt wird auch in den
engen Gassen der Armenviertel Bra-
siliens. Organisationen wie die Sale-

N

sianer Don Boscos haben sich des-
halb zum Ziel gesetzt, Kindern und
Jugendlichen mittels Sport Werte
wie Teamgeist, Fairness und Diszip-
lin zu vermitteln, um sie zurtick in
ein geregeltes Leben zu holen. «Fuss-
ball ist nicht nur Spiel und Spass, er
ist eine Lebensschule», betont Pa-
ter Toni Rogger, Geschéftsfiihrer der
Don Bosco Jugendhilfe Weltweit.
Hier wiirden die jungen Menschen
auch lernen, mit Niederlagen und
Siegen umzugehen. «Gerade jetzt,
wenn sich Millionen von Augen auf
Brasilien richten, sollte man nicht
nur die imposanten Stadien sehen,
sondern auch die Probleme der Be-
volkerung», so Rogger, der Initiant
der Kampagne Bosco Arena. Damit
vor lauter Torjubel nicht vergessen
geht, dass auch Kinder, die arbeiten
miissen und oft auf der Strasse leben,
ein Recht auf eine unbeschwerte Ju-
gend und eine Ausbildung haben.

CHRISTIAN LANZ
redaktion.ch@mediaplanet.com

COMRADIO
Le pont unterstiitzt jahrlich die Ausbildung
von 80 jungen Leuten in Kommunikation.

FOTO:LEPONT

Brasilien: Kommunikation im
Dienst der Entwicklung

Das Institut Comradio fordert
uber das Radio die regionale
Entwicklung. Und es bildet mit
Unterstiitzung des Schweizer
Hilfswerks Briicke : Le pont jun-
ge Leute aus armen Verhaltnis-
sen in Kommunikation aus.

«Kommunikation ist fiir die Entwick-
lung unabdingbar», so José Balmer, In-

r X
Info__mfationsbeauft 20
HilfsWerk Briicke Le pont

formationsbeauftragter des Hilfswerks
Briicke - Le pont: «<Wer von Verkehrswe-
gen abgeschnitten und vom Informati-
onsaustausch ausgeschlossen ist,kann
sich nicht entwickeln.» Darum unter-
stiitzt das Hilfswerk das Institut Com-
radio in Nordostbrasilien. Es stellt den
Kontakt zur armen Landbevdlkerung
her, wobei es ihr nicht nur Sportnach-
richten liefert, sondern auch die sozia-
len und wirtschaftlichen Probleme der
o6den Region thematisiert. Fiir die ums
Uberleben kdmpfenden Kleinbauern-
familien ist dies von unschétzbarem
Wert.

Stimme der Sprachlosen

Comradio schafft keine Einbahn-Kom-
munikation. Es liefert Informationen
und Expertenwissen von der Stadt aufs
Land, bezieht aber auch die Landbevo6l-
kerung in die Sendungen ein und gibt
ihr eine Stimme. Balmer weiss: «Die
Leute vom Land haben in ihrem Uber-
lebenskampf vieles gelernt, was sich

weiterzugeben lohnt. Uber das Radio
konnen sie ihre legitimen Anliegen of-
fentlich machen, damit diese bei den
politischen Entscheidungen nicht ver-
gessen,sondern mitbedacht werden.»

Erfolgreiches Projekt

Briicke - Le pont finanziert ein dreijih-
riges Projekt zur Ausbildung von 240
jungen Leuten aus armen Verhiltnis-
sen bei Comradio. Diese haben beste
Chancen auf einen Job, da private Un-
ternehmen und 6ffentliche Stellen im-
mer mehr Fachleute in der Kommu-
nikation bendtigen. Wie hilfreich die
Unterstiitzung ist, zeigt auch die Tat-
sache, dass Comradio mit diesem Pro-
jekt beim Wettbewerb eines grossen
Olkonzerns einen Hauptpreis gewon-
nen hat. Das Preisgeld wird den Ausbau
des Projekts in anderen Regionen er-
moglichen.
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